
Arzneimittel-Informationen von ifap
sicher umfassend aktuell.

Sicherheit ist das beste Rezept.
Bei jeder Verordnung.

Arzneimittelinteraktionen sind 
häufi g – und lebensgefährlich!
Der Fall: Ein Patient erhält wegen kombinierter familiärer 

Hyperlipidämie seit 2 Jahren Simvastatin 80 mg/Tag.

Wegen einer akuten Bronchitis verordnet der Hausarzt 

Clarithromycin. Vier Tage später wird der Patient mit 

Muskelschmerzen und Schwäche in die Klinik eingeliefert.

Bei der stationären Aufnahme zeigen die Laborwerte deut-

lich erhöhte Werte der Kreatininkinase und des Myoglobin. 

Die gleichzeitige Einnahme der Medikamente führte zu 

einer erhöhten Bioverfügbarkeit von Simvastatin. Enzyme, 

die Simvastatin in der Leber metabolisieren, wurden durch 

Clarithromycin gehemmt. Dadurch erhöhte sich die Abgabe 

der Ursprungsdosis des Simvastatin in den Blutkreislauf 

dramatisch auf 75% (ohne Clarithromycin nur 5%). 

Diese hohe Konzentration als Folge der Medikamenten-

interaktion führte zu toxischen Effekten im Muskel: 

Rhabdomyolyse. 

Für den Patienten lebensgefährlich!

i:fox® warnt bei der Rezeptierung von Clarithromycin bei 

einer bestehenden Dauermedikation mit Simvastatin den 

Arzt vor diesem potenziellen schweren Risiko.

Wissen, was hilft.

ifap Service-Institut 
für Ärzte und Apotheker GmbH 
Einsteinstraße 39a, 82152 Martinsried / München
www.ifap.de

Achtung!

Fertig!

Los!

i:fox® ist sicher – 
heute und in Zukunft
Aktualität durch Abgleich mit dem ifap-
Welt-Arzneimittel-Sicherheitsserver mit Daten von:
  Veröffentlichungen von Zulassungsbehörden, Arzneimittel-

kommissionen und Kammern der deutschen Ärzteschaft 

und der deutschen Apotheker.
  Informationen von Herstellern wie Fachinformationen, 

Rote-Hand-Briefe und Dear-Doctor-Letters, medizinische 

Datenbanken sowie Primär- und Sekundärliteratur zur 

Klinik und Pharmakologie der Arzneimittel.

Nahtlose Integration in die Praxis-EDV 
  Modernste Schnittstellentechnologie ermöglicht die 

Verwendung in einer Vielzahl von Praxis-EDV-Systemen.
  Austausch aller relevanter patientenindividueller Parameter.
  Vollintegrierte Abfrage innerhalb der Praxis-EDV, 

ohne den Workfl ow zu unterbrechen. 
   Das i:fox® Safety Icon ist im ifap praxisCENTER® und auf 

dem Rezeptformular integriert.

Weitere Informationen erhalten Sie unter 
www.ifap.de und Telefon 01805 / 4327–13* 

*(14 ct./Min. aus dem dt. Festnetz, Mobilfunktarife abweichend)

Systemvoraussetzungen
Betriebsystem:  Windows 98 SE mit IE 6, Windows 2000 mit SP 4 und IE 6,

Windows XP ab SP 2, Windows Server 2003, 

Windows Vista Business 32 bit

Speicher:          Mind. 512 MB RAM

  Mind. 1,3 GB HDD (inkl. ifap praxisCENTER®)

Hardware:  (CPU) ab Pentium III

Netzwerkfähig: ja



Von i:fox® gecheckt und 
für sicher befunden.
Der interaktive Therapieassistent i:fox® arbeitet im 

Hintergrund bei jeder systemgestützten Verordnung. 

Die Software berücksichtigt dabei gleichermaßen die 

Präparate auf dem aktuellen Rezept, wie auch die 

Daten in der Patientenakte. Stets aktuell und umfassend, 

checkt i:fox® die aktuelle Verordnung und zeigt mögliche 

Risiken mit dem i:fox® Safety Icon an:

 Arzneimittelinteraktionen

 Kontraindikationen

  Doppelverordnungen (auch bei Kombipräparaten)

  Risiken und Gegenanzeigen bei schwangeren und 

stillenden Patientinnen

 Wirkstoffbezogene Allergierisiken

 Potenzielle Unverträglichkeiten mit Lebensmitteln

Dabei werden auch bekannte Alt- und Dauermedikationen 

aus der elektronischen Patientenakte im Arzt-Informations-

System berücksichtigt. Durch seine moderne Schnittstellen-

technologie ist i:fox® nahtlos in zahlreiche Praxisverwaltungs-

systeme integriert und meldet Sicherheitsrisiken, ohne den 

Workfl ow zu unterbrechen.

Das i:fox® Info-Center: schneller Überblick über Risiken

Das Info-Center zeigt tabellarisch die jeweils ermittelten 

Interaktionen, Unverträglichkeiten mit Lebensmitteln und 

Kontraindikationen und gibt einen schnellen Überblick über 

potenzielle Risiken in der Schwangerschaft / Stillzeit und 

durch Doppelverordnungen.

Die i:fox® Bibliothek: detailliertes Wissen

In der i:fox® Bibliothek fi nden sich detaillierte Informationen 

zu den im Info-Center aufgeführten Risiken, übersichtlich 

gegliedert in Basisinfo, Pharmakologischer Effekt, 

Mechanismus, Maßnahmen, Kommentar und Literatur.

Das i:fox® Safety Icon: 

Sicherheit auf einen Blick

Das i:fox® Safety Icon informiert Sie stets auf einen Blick 

über das Ergebnis der Sicherheitsprüfung Ihrer Verordnung. 

Stets aktuell dank Online-Aktualisierung 

Mit dem Online-Check stellen Sie eine Verbindung zum ifap-

Welt-Arzneimittel-Sicherheitsserver her und laden sich die 

aktuellsten Information und Daten zum Thema Arzneimittel-

Therapie-Sicherheit herunter.

Der i:fox® Navigator: 

Sicheres Geleit durch patientenindividuelle Diagnosen

Auf Registerkarten werden alle Arzneimittel und Diagnosen 

des Patienten (auch die im Praxisverwaltungssystem 

gespeicherten) angezeigt, die in den Sicherheits-Check 

einbezogen werden. Auf einen Blick sind so die sicherheits-

relevanten Daten übersichtlich dargestellt.

Kein Risiko bekannt

Potenziell mittelschweres Sicherheitsrisiko

Potenziell schwerwiegendes Sicherheitsrisiko

„Wir fühlen uns durch i:fox® unterstützt.“

 Dr. Hans-Henning Schulze, Facharzt für Allgemeinmedizin

„ Für den Arzt ist es schwierig, 

alle Risiken im Praxisalltag stets im Blick zu haben.“

 Prof. Dr. Wolfgang Kämmerer, Wiesbaden


